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1 juli | Start Caesar Zomeragenda!

Neem deze maand iemand mee voor slechts 29,95,- en ontvang
allebei een exclusieve Caesar tas als cadeau.

6 & 7 juli | Les Mills Release at Caesar

Ontdek de nieuwste Les Mills release en vernieuw je workout met
vooruitstrevende fitnessprogramma’s onder leiding van onze
instructeurs.

8 juli | Start Groepslesrooster Q3

Ervaar ons nieuwe groepslessenrooster met een gevarieerd aanbod
van spannende en dynamische workouts om je gemotiveerd te
houden. Beleef de energie van onze deskundig geleide sessies en
geniet van de levendige community de hele zomer lang.

26 juli tot 11 augustus | Caesar Games 2024

Neem deel aan de Caesar Games 2024 en verdien een medaille plus
een gratis dagpas voor een gast door de uitdagende Caesar Vijfkamp
te voltooien. Houd je mail in de gaten voor meer informatie en deel
het plezier met iemand die speciaal is voor jou!

3 augustus | Lifestyle & Wellness Special

Op 3 augustus vindt de Lifestyle & Wellness Special plaats met
ijsbaden onder professionele begeleiding. Dit evenement biedt een
unieke kans om de voordelen van koude therapie te ervaren.

25 augustus | Dance at Caesar

Kom naar onze speciale danslessen in de aerobicstudio en geniet
van een geweldige tijd. Dans samen met gelijkgestemde mensen op
geweldige muziek in een levendige en gezellige sfeer. Doe mee en
verlaat de zaal vol energie en met een grote glimlach!
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